
 

 

Ausbildungskonzept 2025 

Themen, Inhalt, Verantwortung 

 

Mannschafts-Übungen (L) 

Lektion Thema Übungszweck Verantwortlich 

 

L 1:  Informationsabend Vorbereitung auf FWKL 2025 Kommando 

L 2: Rettungsdienst Grundlagen festigen / anwenden Aerne Christian 

L 3: Einsatzübung Brand Grundlagen festigen / anwenden Aerne Christian 

L 4: Schaum, 3-facher Brandschutz / Löschangriff Grundlagen anlernen / festigen Aerne Christian 

L 5: Zugsübung Surprise Teambildung im Zug Zugführer 

L 6: Einsatzübung Technische Hilfeleistung Grundlagen festigen Aerne Christian 

L 7: Mat. Kontrolle / Beförderungen / Wurst und Brot Grundlagen / Teambildung Aerne Christian 

L 8: Wasserverbraucher / Wassertransport Grundlagen festigen / anwenden Aerne Christian 

L 9+10 Einsatzübung im Ersteinsatzelement Grundlagen festigen / anwenden Aerne Christian 

 

 

 

Atemschutz-Übungen (AS) 

Lektion Thema Übungszweck Verantwortlich 

 

AS 1: Grundlagen Atemschutz  Grundlagen festigen Scherrer Remo 

AS 2: Atemschutz Leistungstest Grundlagen anlernen / festigen Scherrer Remo 

AS 3: Arbeiten mit Verantwortungsbereichen (VB) Grundlagen anlernen / festigen Scherrer Remo 

AS 4: Löschtechnik / alternative Angriffswege Ausdauertraining mit AS Scherrer Remo 

AS 5+6: AS Halbtag, WGA Wattwil Überprüfung der Ausbildung Scherrer Remo 

 

 

 

Maschinisten-Übungen Hubretter (HRB) und Tanklöschfahrzeug (TLF) 

Lektion Thema Übungszweck Verantwortlich 

 

HRB 1: Maschinistenübung  Grundlagen vertiefen Hollenstein Ro. 

TLF 1: Maschinistenübung / neues TLF-Lütisburg Grundlagen vertiefen Hollenstein Ro. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

First Responder-Übungen (FR) 

Lektion Thema Übungszweck Verantwortlich 

 

FR 1: BLS-AED Training Grundlagen festigen / anwenden Engeler Roman 

FR 2: Einsatztraining im Team Grundlagen festigen / anwenden Engeler Roman 

FR 3: BLS-AED / Horizonterweiterung  Grundlagen festigen / anwenden Engeler Roman 

FR REF: Refresher extern bei Rettung St. Gallen Grundlagen festigen / extern Engeler Roman 

FR WBK: 1-tägiger Weiterbildungskurs bei Rettung St. Gallen Grundlagen festigen / extern Engeler Roman 

 (separates Aufgebot, alle 2 Jahre) 

 

 

Höhen- und Tiefenrettungs-Übungen (HTR) 

Lektion Thema Übungszweck Verantwortlich 

 

HTR 1: Grundlagentraining Grundlagen festigen Gubser Martin 

HTR 2: Verankerungen Grundlagen festigen / anwenden Gubser Martin 

HTR 3: Einsatztraining (Halbtages Übung) Grundlagen festigen / anwenden Gubser Martin 

HTR 4: Abseilen / Aufsteigen Grundlagen festigen / anwenden Gubser Martin 

HTR 5: 3-Bein Überprüfung der Ausbildung Gubser Martin 

 

 

Führungsunterstützung-Übungen (FU) 

Lektion Thema Übungszweck Verantwortlich 

 

FU 1: Alltagsereignisse / FU Grundlagen Grundlagen festigen  Thoma Tobias 

FU 2: Tools und Hilfsmittel / Front und Zentrale Grundlagen anwenden Thoma Tobias 

 

 

Grundausbildung neue AdF 

Lektion Thema Übungszweck Verantwortlich 

 

Refresher 1 Festigen der Grundausbildung / Einsatzübungen Grundlagen festigen Augsburger E.  

Refresher 2 Fortsetzung der Ausbildung aus Refresher 1 Grundlagen festigen Augsburger E. 

 

 

Kadertag / Kaderrapporte / OF-Übung / UOF-Übung 

Gemäss Aufgebot / Programm gem. Kommando   Kommando 

 

  


