
 

 

Ausbildungskonzept 2024 

Themen, Inhalt, Verantwortung 

 

Mannschafts-Übungen (L) 

Lektion Thema Übungszweck Verantwort. 

 

L 1:  Informationsabend Vorbereitung FWKL auf 2023 Kdo 

L 2: Fahrtraining / Strassensicherung  Grundlagen Festigen / anwenden Ausb-Of 

L 3: Einsatzübung Tiefgarage Grundlagen festigen / anwenden Ausb-Of 

L 4: Energiespeicher (PV-Anlage, E-Fahrzeuge) Grundlagen erarbeiten / festigen Ausb-Of 

L 5: Technische Hilfeleistung Grundlagen festigen / anwenden  Ausb-Of  

L 6: Waldbrand / RZSO Toggenburg Grundlagen festigen / anwenden Ausb-Of 

L 7: Materialkenntnis, Materialkontr. Wurst und Brot Grundlagen schulen / Teambild. Ausb-Of 

L 8: Tierrettung Grundlagen festigen Ausb-Of 

L 9+10 safety24 Öffentlicher Anlass Ausb-Of 

 

 

Atemschutz-Übungen (AS) 

Lektion Thema Übungszweck Verantwort. 

 

AS 1: Bereitstellung / Einsatz / Rückzug Grundlagen festigen  AS-Of 

AS 2: Strong Men / Women Grundlagen anwenden AS-Of 

AS 3: Rauchmanagement / Rauchvorhang Grundlagen schulen / festigen AS-Of 

AS 4: Einsatzübung Grundlagen überprüfen AS-Of 

AS 5+6: Halbtagesübung WGA Wattwil Grundlagen festigen / anwenden AS-Of 

 

 

Maschinisten-Übungen (MS) im Rahmen der einstündigen Samstags-Pikettübung 

Lektion Thema Übungszweck Verantwort. 

 

MS 1: Wurf Sack Wasserrettung Grundlagen anlernen Ausb-Of 

MS 2: Motorspritze Typ 2 Grundlagen festigen Ausb-Of 

MS 3: Anhängeleiter Grundlagen festigen Ausb-Of 

MS 4: GKKG.com Grundlagen festigen Ausb-Of 

MS 5: Umpumpen Grundlagen festigen Ausb-Of 

MS 6: Funken – Analog / Polycom Grundlagen festigen Ausb-Of 

 



 

 

 

Maschinisten-Übungen Hubretter (HRB) und Tanklöschfahrzeug (TLF) 

Lektion Thema Übungszweck Verantwort. 

 

HRB 1: Maschinistenübung Grundlagen vertiefen C-Ausb. MS 

TLF 1: Maschinistenübung Grundlagen vertiefen C-Ausb. MS 

 

 

 

First Responder-Übungen (FR) 

Lektion Thema Übungszweck Verantwort. 

 

FR 1: Arterielle Blutungen / Basics Grundlagen festigen C-FR 

FR 2: Medizinischer Notfall Grundlagen festigen C-FR 

FR 3: AED-BLS Grundlagen festigen C-FR 

FR REF: Refresher extern bei Rettung St. Gallen Grundlagen festigen / extern C-FR 

FR WBK: 1-tägiger Weiterbildungskurs bei Rettung St. Gallen Grundlagen festigen / extern C-FR 

 (separates Aufgebot, alle 2 Jahre) 

 

 

Höhen- und Tiefenrettungs-Übungen (HTR) 

Lektion Thema Übungszweck Verantwort. 

 

HTR 1: Grundlagen Training Grundlagen festigen C-HTR 

HTR 2: Höhen- und Tiefenrettungsübung 2 Grundlagen festigen / anwenden C-HTR 

HTR 3: Ganztagesübung Einsatz HTR Grundlagen festigen / anwenden C-HTR 

HTR 4: Höhen- und Tiefenrettungsübung 4 Grundlagen festigen / anwenden C-HTR 

HTR 5: Überprüfen der Ausbildung Überprüfung der Ausbildung C-HTR 

 

 

Führungsunterstützung-Übungen (FU) 

Lektion Thema Übungszweck Verantwort. 

 

FU 1: Mehrfachereigniss Grundlagen festigen FU-Of 

FU 2: Technik und IT in der FU Grundlagen anwenden FU-Of 

 

 

Grundausbildung neue AdF 

Lektion Thema Übungszweck Verantwort. 

 

Refresher 1 Grundausbildung / Festigung Neueingeteilten Kurs Grundschulung Ausb-OF 

Refresher 2 Fortsetzungen der Grundausbildung aus Refresher 1 Grundlagen festigen Ausb-OF 

 

 

Kadertag / Kaderrapporte / OF-Übung / UOF-Übung 

Gemäss Aufgebot / Programm Ausb-Of  


